
Nos objectifs :

LES
COMPETENCES

Soigner, prévenir,
accompagner : 
le rôle du pédicure
podologue

URPS Pédicure Podologue
IDF

du Pédicure
Podologue

URPS PEDICURE PODOLOGUE
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56-62 rue de Vouillé

75015 PARIS

www.urps-podo-idf.fr

urpspodo.idf@gmail.com

Gérer l’organisation de l’offre de
santé régionale 

Coordonner le projet régional
de santé avec les autres URPS

Rassembler les pédicures
podologues libéraux
conventionnés www.urps-podo-idf.fr

Prévention des chutes
Maintien de la mobilité et confort
quotidien pour préserver l'autonomie.
Troubles de l’équilibre et de la
marche 
Arthrose

Séniors

Déformations du pied
Prévention des plaies chroniques

Diabétiques

Accès direct

Les pédicures podologues sont désormais
en accès direct, ce qui signifie que vous
pouvez les consulter directement et qu’ils
font eux mêmes les ordonnances si
nécessaire, dans le cadre des soins
diabétiques, des semelles orthopédiques
et des traitements de verrues plantaires.



Elimination des cors, durillons et
callosités (hyperkératoses), traitement
des verrues plantaires (4 séances /
traitement sont prises en charge par la
Sécurité Sociale).

La Pédicurie

Affections cutanées

La Podologie

Le Pédicure-Podologue est un
professionnel de santé paramédical
spécialisé dans l'étude, la prévention et
le traitement des affections et troubles
du pied.

C'est en réalité un seul et même métier
qui cumule deux activités principales :

Le pédicure-podologue a un droit de
diagnostic, de prescription (de topiques
à usage externe, pansements, orthèses)
et de traitement, sans nécessiter
d'ordonnance médicale préalable pour
la consultation.

Professionnel de santé

Les Soins de PédicurieRÔLE DU 
PÉDICURE PODOLOGUE

Près de 15 000 Pédicures-Podologues exercent en France.

Troubles statiques ( pieds plats, pieds
creux ... ) et posturaux
Marche “en dedans”
Chutes fréquentes
Pathologies de croissance
Genoux en X
Scoliose

La Podologie
Le pédicure-podologue réalise un bilan
podologique, il analyse la posture, étudie la
marche et/ou la course puis confectionne
des semelles orthopédiques afin de corriger
et prévenir des troubles morphostatiques,
posturaux et dynamiques du pied et de
l’appareil locomoteur. 

Le pédicure podologue s’adresse à tous les
profils :

Il exerce la pédicurie qui vise à traiter les
affections de la peau et des ongles du
pied, et la podologie qui étudie l’impact
des troubles statiques et dynamiques du
pied sur l’ensemble de l'appareil
locomoteur (chevilles, genoux, hanches,
dos).

Le soin de pédicurie est un acte
paramédical permettant de traiter :

Prise en charge des ongles incarnés,
traitement des mycoses et coupe
technique pour éviter les récidives.

Pathologies unguéales

Confection sur mesure :
- D’orthoplasties (protection d'orteils,
hallux valgus)
- D’orthonyxies (correction de la
courbure de l'ongle) 
- D’onychoplastie (pose d’une prothèse
d’ongle en cas de chute d’un ongle
après un traumatisme) 

Appareillages sur mesure

Prévention de la transpiration excessive
(hyperhidrose) et conseils de chaussage
adaptés.

Hygiène & Conseil

Pour qui et quand consulter?

Enfants et Adolescents

Adultes et Sportifs

Prévention des blessures (tendinites,
aponévrosites, entorses, fractures de
fatigue …)
Inégalité de longueurs de membres
inférieurs
Douleurs chroniques articulaires et/ou
musculaires
Lumbago
Hallux valgus
Préparation d’un évènement sportif

Prise en charge d’un syndrome main
pied pour les patients sous traitement
anti-cancéreux (2 séances / traitement) 

Oncologie
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